
Name, Vorname    …………………………………………...... Datum (TT/MM/JJJJ) ……………………. 

Ihre aktuellen und früheren Symptome
Bitte klicken Sie auf die Kästchen neben den Symptomen, unter denen Sie leiden X

1 Magenbeschwerden, Darmprobleme 

2 Blutarmut

3 Schubweise Durchfälle, Darmkrämpfe/Schmerzen 

4 Fieber oder fiebriges Gefühl 

5 Konzentrationsschwäche, Gedächtnisverlust, Vergesslichkeit 

6 Enzephalitis/Entzündung des Gehirns 

7 Gelbliche Farbe der Haut/Augen 

8 Schmerzhafte Gelenke oder geschwollene Gelenke 

9 Allgemeine Schmerzen, Sehnenprobleme

10 Grippeähnliche Symptome 

11 Rötung(en), Striemen, Hautausschläge (Exantheme) 

12 Kleine rote/violette Flecken auf der Haut 

13 Herzprobleme, Gefühl von Herzrhythmusstörungen 

14 Husten, Schleimbildung, "Lufthunger" 

15 Kopfschmerzen, Schwindelgefühl 

16 Gestörte Leberfunktion/ Leberlaborwerte 

17 Lungenentzündung, Bronchitis 

18 Geschwollene Lymphknoten 

19 Vergrößerung der Milz 

20 Allgemeine Müdigkeit / Erschöpfung, zeitweises oder chronisches Erschöpfungssyndrom

21 Muskelschmerzen, Muskelschwäche

22 Frösteln, Schüttelfrost 

23 Verschwommenes, nebliges, trübes, flackerndes, doppeltes Sehen 

24 Übelkeit, Erbrechen 

25 Dunkler Urin 

26 Juckreiz oder Schmerzen beim Urinieren 

27 Kribbeln, Taubheit, "brennende" Wahrnehmungen 

28 Nackenschmerzen, Nackensteifigkeit

29 Schulterschmerzen 

Multiple Infektionen 
Checkliste
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30 Rückenschmerzen, Beckenschmerzen 

31 Schlaflosigkeit 

32 Nachtschweiß, manchmal zwischen 2 und 4 Uhr morgens

33 Halsschmerzen, Rachenschmerzen 

34 Tinnitus, Hörverlust 

35 Trockene Haut 

36 Bindehautentzündung, allgemeine Entzündungen in den Augen 

37 Panikattacken, Depression, Psychose, Stimmungsschwankungen 

38 Krampfanfälle, Zittern 

39 Sinusitis 

Im Folgenden finden Sie die Anzahl der Symptome für alle Infektionen, auf die wir testen, 
sowie die Rangfolge, in der Sie auf auf einzelne Infektionen getestet werden sollten 
Ranking der Infektionen Symptomanzahl Test-Ranking 
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Chlamydia pneumoniae 

Mycoplasma pneumoniae 

Yersinia 

Campylobacter 

HSV 1/2 

EBV 

CMV 

VZV 

HHV 6 

Parvovirus 

Coxsackie-Virus 

Echovirus 

Babesia

Bartonella
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